
(更新日期：2025.12.23)

No. No.

1 7

2 8

3 9

4 10

5 11

6 12

No. 日期 時間

1 7/1/2026 19:00 - 21:00
2 14/1/2026 19:00 - 21:00
3 21/1/2026 19:00 - 21:00
4 28/1/2026 19:00 - 21:00
5 4/2/2026 19:00 - 21:00
6 11/2/2026 19:00 - 21:00
7 25/2/2026 19:00 - 21:00
8 4/3/2026 19:00 - 21:00
9 11/3/2026 19:00 - 21:00
10 18/3/2026 19:00 - 21:00

如課堂因天氣或其他原因而需要取消，將不設補堂。

所有已交的報名費用亦不設退款。

中國香港手球總會
2025-2026 初級手球訓練計劃(第三期)

訓練學員入選名單 ~ EM-6
中文姓名 中文姓名

梁栩源 譚柏睿

何宗祐 楊世旭

陳穎心 連芯兒

何彥希 譚玄裕

北區公園

訓練時間表 ~ EM-6
地點

羅子仁 徐堯坤

陳熙睿 陳思行

北區公園
北區公園
北區公園
北區公園

注意事項 :

北區公園
北區公園
北區公園
北區公園
北區公園


	em6

