
成績: 2020-08-17

名次 球隊 賽 勝 和 負 棄權 積分 得球 每場平均得球 失球 每場平均失球 得失球差

冠軍 南華 18 17 1 0 0 35 557 30.94 341 18.94 216

N/A EVOSA 17 14 1 2 0 29 473 27.82 336 19.76 137

N/A 精薈體育 17 14 0 3 0 28 460 27.06 383 22.53 77

N/A SCAA 16 11 0 5 0 22 483 30.19 414 25.88 69

N/A 元朗區體育會 17 9 1 7 0 19 418 24.59 395 23.24 23

N/A 威濤 17 6 2 9 0 14 408 24.00 484 28.47 -76

N/A 東區 17 3 2 12 0 8 367 21.59 429 25.24 -62

N/A 順利天主教 18 4 0 14 0 8 405 22.50 514 28.56 -109

N/A MAGIC 18 3 0 15 0 6 376 20.89 554 30.78 -178

N/A HKG GIANTS 17 1 1 15 0 3 364 21.41 461 27.12 -97

0

精薈體育 南華 元朗區體育會 EVOSA 順利天主教 威濤 HKG GIANTS 東區 SCAA MAGIC

精薈體育 X 12:14 19:16 22:21 32:28 31:24 25:22 31:23 27:26 39:18

南華 14:12 X 26:18 18:10 36:15 47:17 32:23 29:17 35:30 31:20

元朗區體育會 16:19 18:26 X 22:29 29:23 25:22 26:19 26:18 22:30 28:18

EVOSA 21:22 10:18 29:22 X 36:21 29:13 31:18 25:21 28:26 34:19

順利天主教 28:32 15:36 23:29 21:36 X 18:19 26:21 30:26 27:30 26:23

威濤 24:31 17:47 22:25 13:29 19:18 X 29:28 20:20 26:28 23:18

HKG GIANTS 22:25 23:32 19:26 18:31 21:26 28:29 X 16:19 20:26 21:22

東區 23:31 17:29 18:26 21:25 26:30 20:20 19:16 X 16:21 25:19

SCAA 26:27 30:35 30:22 26:28 30:27 28:26 26:20 21:16 X 36:21
MAGIC 18:39 20:31 18:28 19:34 23:26 18:23 22:21 19:25 21:36 X

精薈體育 南華 元朗區體育會 EVOSA 順利天主教 威濤 HKG GIANTS 東區 SCAA MAGIC
精薈體育 X 19:20 30:28 24:27 24:15 33:25 26:22 37:29 29:25

南華 20:19 X 28:16 17:17 34:19 35:22 31:24 35:21 33:30 56:11
元朗區體育會 28:30 16:28 X 23:26 37:24 36:28 19:19 23:17 24:19

EVOSA 27:24 17:17 26:23 X 28:22 30:19 32:10 31:22 39:19
順利天主教 15:24 19:34 24:37 22:28 X 24:32 25:22 16:30 23:29 23:26

威濤 22:35 28:36 19:30 32:24 X 29:18 26:26 27:48 32:23
HKG GIANTS 25:33 24:31 19:19 10:32 22:25 18:29 X 26:28 32:28

東區 22:26 21:35 17:23 22:31 30:16 26:26 X 24:30 20:25
SCAA 29:37 30:33 29:23 48:27 28:26 30:24 X 36:22

MAGIC 25:29 11:56 19:24 19:39 26:23 23:32 28:32 25:20 22:36 X

男子甲一組

男子甲一組  第1階段成績

男子甲一組  第2階段成績



成績: 2019-06-23

名次 球隊 賽 勝 和 負 棄權 積分 得球 每場平均得球 失球 每場平均失球 得失球差

1 科士 9 9 0 0 0 18 200 22.22 143 15.89 57

2 香港教育大學 9 6 0 3 0 12 168 18.67 161 17.89 7

3 元朗區青年隊 9 6 0 3 0 12 203 22.56 158 17.56 45

4 FSA 9 4 2 3 0 10 177 19.67 181 20.11 -4

5 HKU 9 4 1 3 1 8 197 21.89 197 21.89 0

6 聚恆 9 3 1 5 0 7 171 19.00 208 23.11 -37

7 毅恆體育會 9 3 1 5 0 7 183 20.33 191 21.22 -8

8 屯門手球會 9 3 0 6 0 6 163 18.11 192 21.33 -29

9 可立 9 3 0 6 0 6 180 20.00 186 20.67 -6

10 KING'S 9 1 1 7 0 3 170 18.89 195 21.67 -25

0

元朗區青年隊 HKU FSA 科士 可立 屯門手球會 香港教育大學 聚恆 毅恆體育會 KING'S

元朗區青年隊 X 29:24 18:20 16:20 20:15 15:13 14:15 35:18 25:15 31:18

HKU 24:29 X 19:19 0:12 26:20 37:26 17:21 20:23 28:23 26:24

FSA 20:18 19:19 X 19:26 19:18 25:19 16:18 20:20 17:22 22:21

科士 20:16 12:0 26:19 X 26:21 22:17 19:18 31:18 22:18 22:16

可立 15:20 20:26 18:19 21:26 X 13:16 17:20 26:16 26:24 24:19

屯門手球會 13:15 26:37 19:25 17:22 16:13 X 17:21 21:20 15:22 19:17

香港教育大學 15:14 21:17 18:16 18:19 20:17 21:17 X 22:20 18:20 15:21

聚恆 18:35 23:20 20:20 18:31 16:26 20:21 20:22 X 20:19 16:14

毅恆體育會 15:25 23:28 22:17 18:22 24:26 22:15 20:18 19:20 X 20:20

KING'S 18:31 24:26 21:22 16:22 19:24 17:19 21:15 14:16 20:20 X

成績: 2020-08-17

名次 球隊 賽 勝 和 負 棄權 積分 得球 每場平均得球 失球 每場平均失球 得失球差

冠軍 科士 11 10 0 1 0 20 232 21.09 178 16.18 54

N/A 香港教育大學 10 7 0 3 0 14 188 18.80 180 18.00 8

N/A 元朗區青年隊 10 6 0 4 0 12 218 21.80 174 17.40 44

N/A FSA 11 5 2 4 0 12 216 19.64 217 19.73 -1

N/A HKU 9 4 1 3 1 8 197 21.89 197 21.89 0

105

科士 香港教育大學 元朗區青年隊 FSA HKU

科士 X 16:15 16:20

香港教育大學 X 20:19

元朗區青年隊 15:16 X

FSA 20:16 19:20 X

HKU X

成績: 2020-08-17

名次 球隊 賽 勝 和 負 棄權 積分 得球 每場平均得球 失球 每場平均失球 得失球差

N/A 可立 10 4 0 6 0 8 203 20.30 202 20.20 1

N/A 屯門手球會 10 4 0 6 0 8 175 17.50 192 19.20 -17

N/A 毅恆體育會 9 3 1 5 0 7 183 20.33 191 21.22 -8

N/A 聚恆 12 3 1 7 1 6 200 16.67 260 21.67 -60

N/A KING'S 10 2 1 7 0 5 187 18.70 208 20.80 -21

-105

聚恆 毅恆體育會 屯門手球會 可立 KING'S

聚恆 X 0:12 16:23 13:17

毅恆體育會 X

屯門手球會 12:0 X

可立 23:16 X

KING'S 17:13 X

男子甲二組次循環  爭標組

男子甲二組

男子甲二組  第1階段成績

男子甲二組次循環  爭標組成績

男子甲二組次循環  護級組

男子甲二組次循環  護級組成績



成績: 2019-06-23

名次 球隊 賽 勝 和 負 棄權 積分 得球 每場平均得球 失球 每場平均失球 得失球差

1 心誠 9 8 0 1 0 16 237 26.33 169 18.78 68

2 先科 9 7 0 2 0 14 161 17.89 139 15.44 22

3 KUST 9 7 0 2 0 14 195 21.67 171 19.00 24

4 龍禧 9 5 0 4 0 10 185 20.56 180 20.00 5

5 EVO-T 9 5 0 3 1 9 207 23.00 175 19.44 32

6 顧超文 9 4 0 5 0 8 159 17.67 175 19.44 -16

7 何郭佩珍 9 4 0 5 0 8 165 18.33 182 20.22 -17

8 ARISE 9 3 0 6 0 6 139 15.44 149 16.56 -10

9 青年會 9 2 0 7 0 4 159 17.67 214 23.78 -55

10 南青 9 0 0 9 0 0 164 18.22 217 24.11 -53

0

心誠 何郭佩珍 顧超文 KUST 南青 先科 青年會 ARISE 龍禧 EVO-T

心誠 X 29:19 25:17 29:16 27:18 23:24 32:19 15:14 30:21 27:21

何郭佩珍 19:29 X 17:20 21:25 24:21 16:15 17:11 15:14 16:19 20:28

顧超文 17:25 20:17 X 13:23 28:15 18:15 25:11 10:18 18:20 10:31

KUST 16:29 25:21 23:13 X 25:18 16:17 27:21 19:14 20:17 24:21

南青 18:27 21:24 15:28 18:25 X 16:24 18:25 13:14 22:26 23:24

先科 24:23 15:16 15:18 17:16 24:16 X 21:20 15:14 18:16 12:0

青年會 19:32 11:17 11:25 21:27 25:18 20:21 X 19:16 17:29 16:29

ARISE 14:15 14:15 18:10 14:19 14:13 14:15 16:19 X 17:12 18:31

龍禧 21:30 19:16 20:18 17:20 26:22 16:18 29:17 12:17 X 25:22

EVO-T 21:27 28:20 31:10 21:24 24:23 0:12 29:16 31:18 22:25 X

成績: 2020-08-17

名次 球隊 賽 勝 和 負 棄權 積分 得球 每場平均得球 失球 每場平均失球 得失球差

冠軍 心誠 13 11 1 1 0 23 343 26.38 248 19.08 95

N/A KUST 12 9 0 3 0 18 266 22.17 236 19.67 30

N/A 先科 12 8 1 3 0 17 220 18.33 209 17.42 11

N/A EVO-T 12 5 2 4 1 11 267 22.25 242 20.17 25

N/A 龍禧 12 5 0 7 0 10 247 20.58 257 21.42 -10

151

心誠 先科 KUST 龍禧 EVO-T

心誠 X 29:17 26:20 30:21 21:21

先科 17:29 X 20:19 22:22

KUST 20:26 X 27:22 24:17

龍禧 21:30 19:20 22:27 X

EVO-T 21:21 22:22 17:24 X

成績: 2020-08-17

名次 球隊 賽 勝 和 負 棄權 積分 得球 每場平均得球 失球 每場平均失球 得失球差

N/A 顧超文 11 5 1 5 0 11 196 17.82 209 19.00 -13

N/A 何郭佩珍 11 5 0 6 0 10 212 19.27 225 20.45 -13

N/A ARISE 12 4 1 7 0 9 194 16.17 201 16.75 -7

N/A 南青 11 2 0 9 0 4 208 18.91 255 23.18 -47

N/A 青年會 12 2 0 10 0 4 219 18.25 290 24.17 -71

-151

顧超文 何郭佩珍 ARISE 青年會 南青

顧超文 X 16:16 21:18

何郭佩珍 X 18:22 29:21

ARISE 16:16 22:18 X 17:18

青年會 18:21 21:29 X 21:26

南青 18:17 26:21 X

男子乙1組

男子乙1組

男子乙1組次循環  爭標組

男子乙1組次循環  爭標組成績

男子乙1組次循環  護級組

男子乙1組次循環  護級組成績



成績: 2019-06-23

名次 球隊 賽 勝 和 負 棄權 積分 得球 每場平均得球 失球 每場平均失球 得失球差

1 王華湘 9 9 0 0 0 18 220 24.44 134 14.89 86

2 教大 9 6 1 2 0 13 177 19.67 145 16.11 32

3 Newpower 9 6 0 3 0 12 193 21.44 160 17.78 33

4 張明添 9 5 1 3 0 11 201 22.33 190 21.11 11

5 少傑 9 5 1 2 1 10 178 19.78 165 18.33 13

6 D Ber 9 4 0 5 0 8 162 18.00 174 19.33 -12

7 火鳳凰 9 4 0 5 0 8 170 18.89 178 19.78 -8

8 嵐灣 9 1 1 7 0 3 150 16.67 184 20.44 -34

9 嶺風 9 1 1 7 0 3 175 19.44 206 22.89 -31

10 北區 9 1 1 7 0 3 126 14.00 216 24.00 -90

0

火鳳凰 教大 D Ber 王華湘 Newpower 嶺風 少傑 張明添 嵐灣 北區

火鳳凰 X 0:12 23:24 15:29 15:26 24:19 21:22 25:23 26:13 21:10

教大 12:0 X 18:16 14:16 22:21 22:21 16:16 19:20 23:16 31:19

D Ber 24:23 16:18 X 18:23 11:25 27:20 12:0 18:27 20:18 16:20

王華湘 29:15 16:14 23:18 X 17:12 27:17 23:17 24:13 27:17 34:11

Newpower 26:15 21:22 25:11 12:17 X 20:17 25:23 21:30 18:14 25:11

嶺風 19:24 21:22 20:27 17:27 17:20 X 23:25 23:29 17:14 18:18

少傑 22:21 16:16 0:12 17:23 23:25 25:23 X 23:20 22:16 30:9

張明添 23:25 20:19 27:18 13:24 30:21 29:23 20:23 X 20:20 19:17

嵐灣 13:26 16:23 18:20 17:27 14:18 14:17 16:22 20:20 X 22:11

北區 10:21 19:31 20:16 11:34 11:25 18:18 9:30 17:19 11:22 X

成績: 2020-08-17

名次 球隊 賽 勝 和 負 棄權 積分 得球 每場平均得球 失球 每場平均失球 得失球差

冠軍 王華湘 12 11 0 1 0 22 277 23.08 188 15.67 89

N/A Newpower 11 8 0 3 0 16 241 21.91 196 17.82 45

N/A 教大 10 7 1 2 0 15 196 19.60 160 16.00 36

N/A 張明添 10 5 1 4 0 11 217 21.70 210 21.00 7

N/A 少傑 12 5 1 5 1 10 233 19.42 235 19.58 -2

175

王華湘 教大 Newpower 張明添 少傑

王華湘 X 15:19 20:16 22:19

教大 X 19:15

Newpower 19:15 X 29:21

張明添 16:20 X

少傑 19:22 15:19 21:29 X

成績: 2020-08-17

名次 球隊 賽 勝 和 負 棄權 積分 得球 每場平均得球 失球 每場平均失球 得失球差

N/A D Ber 12 6 0 6 0 12 229 19.08 240 20.00 -11

N/A 火鳳凰 11 4 0 7 0 8 192 17.45 215 19.55 -23

N/A 嶺風 11 2 1 8 0 5 206 18.73 227 20.64 -21

N/A 嵐灣 10 2 1 7 0 5 175 17.50 204 20.40 -29

N/A 北區 11 2 1 8 0 5 171 15.55 262 23.82 -91

-175

D Ber 火鳳凰 嵐灣 嶺風 北區

D Ber X 25:22 21:19 21:25

火鳳凰 22:25 X 0:12

嵐灣 X 25:20

嶺風 19:21 12:0 X

北區 25:21 20:25 X

男子乙2組次循環  爭標組

男子乙2組

男子乙2組

男子乙2組次循環  爭標組成績

男子乙2組次循環  護級組

男子乙2組次循環  護級組成績



成績: 2019-06-22

名次 球隊 賽 勝 和 負 棄權 積分 得球 每場平均得球 失球 每場平均失球 得失球差

1 領航 8 8 0 0 0 16 207 25.88 102 12.75 105

2 YMCA 8 7 0 1 0 14 188 23.50 132 16.50 56

3 EVO-Z 8 5 1 2 0 11 197 24.63 169 21.13 28

4 元朗會 8 5 0 3 0 10 177 22.13 138 17.25 39

5 何中 8 4 0 4 0 8 131 16.38 175 21.88 -44

6 銀禧 8 2 2 4 0 6 130 16.25 169 21.13 -39

7 Hunter 8 2 0 6 0 4 115 14.38 168 21.00 -53

8 樂聯 8 0 2 6 0 2 129 16.13 172 21.50 -43

9 競風 8 0 1 7 0 1 101 12.63 150 18.75 -49

0

競風 領航 元朗會 銀禧 何中 Hunter EVO-Z 樂聯 YMCA

競風 X 12:18 16:23 10:14 10:14 13:15 13:30 13:13 14:23

領航 18:12 X 23:17 30:12 30:11 24:7 32:8 29:18 21:17

元朗會 23:16 17:23 X 29:10 25:16 21:13 27:33 20:10 15:17

銀禧 14:10 12:30 10:29 X 17:22 22:14 21:21 20:20 14:23

何中 14:10 11:30 16:25 22:17 X 21:16 16:34 20:19 11:24

Hunter 15:13 7:24 13:21 14:22 16:21 X 13:24 19:16 18:27

EVO-Z 30:13 8:32 33:27 21:21 34:16 24:13 X 26:15 21:32

樂聯 13:13 18:29 10:20 20:20 19:20 16:19 15:26 X 18:25

YMCA 23:14 17:21 17:15 23:14 24:11 27:18 32:21 25:18 X

成績: 2019-06-23

男丙2組

名次 球隊 賽 勝 和 負 棄權 積分 得球 每場平均得球 失球 每場平均失球 得失球差

1 MAGIC-陳南昌 7 6 0 1 0 12 178 25.43 94 13.43 84

2 青中 7 5 0 2 0 10 153 21.86 136 19.43 17

3 CWSF 7 5 0 2 0 10 171 24.43 135 19.29 36

4 東嶺 7 5 0 2 0 10 144 20.57 135 19.29 9

5 英皇 7 4 0 3 0 8 167 23.86 113 16.14 54

6 湛藍 7 2 0 5 0 4 106 15.14 133 19.00 -27

7 QE United 7 1 0 6 0 2 114 16.29 171 24.43 -57

8 沙田祟真 7 0 0 7 0 0 87 12.43 203 29.00 -116

9 心誠會 0 0 0 0 0 0 0 #DIV/0! 0 #DIV/0! 0

0

MAGIC-陳南昌 心誠會 東嶺 CWSF 青中 英皇 QE United 湛藍 沙田祟真

MAGIC-陳南昌 X 19:20 24:20 33:15 21:14 31:14 18:7 32:4

心誠會

東嶺 20:19 X 21:23 20:26 21:19 19:16 22:19 21:13

CWSF 20:24 23:21 X 23:24 24:23 20:11 26:16 35:16

青中 15:33 26:20 24:23 X 11:17 26:19 19:9 32:15

英皇 14:21 19:21 23:24 17:11 X 32:16 27:11 35:9

QE United 14:31 16:19 11:20 19:26 16:32 X 9:25 29:18

湛藍 7:18 19:22 16:26 9:19 11:27 25:9 X 19:12

沙田祟真 4:32 13:21 16:35 15:32 9:35 18:29 12:19 X

成績: 2019-06-08

名次 球隊 賽 勝 和 負 棄權 積分 得球 每場平均得球 失球 每場平均失球 得失球差

1 CCH 8 7 0 1 0 14 165 20.63 76 9.50 89

2 顧中 8 6 0 2 0 12 160 20.00 129 16.13 31

3 元朗 8 6 0 2 0 12 185 23.13 126 15.75 59

4 NOCTURNE_SPORT_CLUB 8 6 0 2 0 12 141 17.63 101 12.63 40

5 MAGIC-YOUNG 8 4 0 4 0 8 154 19.25 139 17.38 15

6 YLDSA 8 3 0 4 1 5 130 16.25 172 21.50 -42

7 Kadoorie 8 2 0 6 0 4 132 16.50 178 22.25 -46

8 聖言 8 2 0 5 1 3 108 13.50 179 22.38 -71

9 Li.G90s 8 0 0 8 0 0 105 13.13 180 22.50 -75

0

Li.G90s YLDSA 聖言 元朗
NOCTURNE_SP

ORT_CLUB 顧中 CCH MAGIC-YOUNG Kadoorie

Li.G90s X 13:28 15:20 13:28 16:23 12:18 12:29 11:15 13:19

YLDSA 28:13 X 23:22 16:32 0:12 18:23 9:23 12:24 24:23

聖言 20:15 22:23 X 16:30 0:12 15:14 5:30 12:33 18:22

元朗 28:13 32:16 30:16 X 21:19 14:20 12:16 24:17 24:9

NOCTURNE_SPORT_CLUB 23:16 12:0 12:0 19:21 X 16:20 13:10 21:16 25:18

顧中 18:12 23:18 14:15 20:14 20:16 X 11:17 24:18 30:19

CCH 29:12 23:9 30:5 16:12 10:13 17:11 X 17:10 23:4

MAGIC-YOUNG 15:11 24:12 33:12 17:24 16:21 18:24 10:17 X 21:18

Kadoorie 19:13 23:24 22:18 9:24 18:25 19:30 4:23 18:21 X

成績: 2019-06-23

男丙4組

名次 球隊 賽 勝 和 負 棄權 積分 得球 每場平均得球 失球 每場平均失球 得失球差

1 TS³ 7 7 0 0 0 14 173 24.71 124 17.71 49

2 UNION HANDBALL CLUB 7 5 0 2 0 10 153 21.86 94 13.43 59

3 Forbes 7 5 0 2 0 10 148 21.14 116 16.57 32

4 勇毅 7 4 0 3 0 8 162 23.14 135 19.29 27

5 青松 7 3 0 4 0 6 112 16.00 112 16.00 0

6 振興 7 2 0 5 0 4 128 18.29 165 23.57 -37

7 朱敬文 7 2 0 4 1 3 100 14.29 133 19.00 -33

8 匯俊 7 0 0 6 1 -1 75 10.71 172 24.57 -97

9 WWS 0 0 0 0 0 0 #DIV/0! #DIV/0! 0

0

UNION

HANDBALL CLUB Forbes TS³ 勇毅 匯俊 朱敬文 青松 WWS 振興

UNION HANDBALL CLUB X 15:14 17:21 13:15 33:9 22:10 29:11 24:14

Forbes 14:15 X 23:25 23:22 25:7 23:17 15:13 25:17

TS³ 21:17 25:23 X 27:20 22:10 22:19 24:21 32:14

勇毅 15:13 22:23 20:27 X 36:15 22:11 23:24 24:22

匯俊 9:33 7:25 10:22 15:36 X 15:21 0:12 19:23

朱敬文 10:22 17:23 19:22 11:22 21:15 X 0:12 22:17

青松 11:29 13:15 21:24 24:23 12:0 12:0 X 19:21

WWS

振興 14:24 17:25 14:32 22:24 23:19 17:22 21:19 X

成績: 2020-08-17

名次 球隊 賽 勝 和 負 棄權 積分 得球 每場平均得球 失球 每場平均失球 得失球差

冠軍 CCH 7 6 0 1 0 12 152 21.71 100 14.29 52

N/A 領航 7 5 1 1 0 11 130 18.57 113 16.14 17

N/A TS³ 7 4 2 1 0 10 139 19.86 125 17.86 14

N/A 顧中 6 3 2 1 0 8 127 21.17 107 17.83 20

N/A YMCA 6 1 3 2 0 5 103 17.17 111 18.50 -8

N/A UNION HANDBALL CLUB 6 0 2 4 0 2 107 17.83 138 23.00 -31

N/A MAGIC-陳南昌 6 1 0 4 1 1 89 14.83 102 17.00 -13

N/A 青中 7 0 2 4 1 1 102 14.57 153 21.86 -51

0

CCH 顧中 MAGIC-陳南昌 青中 領航 YMCA TS³ UNION HANDBALL CLUB

CCH X 17:11 24:15 20:11 25:21 28:12 17:18 21:12

顧中 11:17 X 18:14 23:16 22:22 25:25 28:13

MAGIC-陳南昌 15:24 14:18 X 33:15 14:15 0:12 13:18

青中 11:20 16:23 15:33 X 0:12 20:20 16:21 24:24

領航 21:25 22:22 15:14 12:0 X 21:17 18:17 21:18

YMCA 12:28 12:0 20:20 17:21 X 19:19 23:23

TS³ 18:17 25:25 18:13 21:16 17:18 19:19 X 21:17

UNION HANDBALL CLUB 12:21 13:28 24:24 18:21 23:23 17:21 X

男丙1組

                                   男丙1組  成績

                                    男丙2組  成績

男丙3組

                                    男丙3組  成績

                                    男丙4組  成績

男子丙組  次循環

男子丙組  次循環



成績: 2020-08-17

名次 球隊 賽 勝 和 負 棄權 積分 得球 每場平均得球 失球 每場平均失球 得失球差

冠軍 南華 13 11 0 2 0 22 382 29.38 257 19.77 125

N/A 元朗商中 13 9 1 3 0 19 323 24.85 225 17.31 98

N/A 威濤 13 8 0 5 0 16 318 24.46 278 21.38 40

N/A 勵雋 13 8 0 4 1 15 240 18.46 210 16.15 30

N/A MAGIC 13 7 0 6 0 14 284 21.85 269 20.69 15

N/A AKITA 13 6 1 6 0 13 297 22.85 263 20.23 34

N/A CITYSUPER 13 1 0 12 0 2 184 14.15 336 25.85 -152

N/A 北協 13 1 0 11 1 1 214 16.46 404 31.08 -190

0

勵雋 元朗商中 南華 威濤 CITYSUPER AKITA MAGIC 北協

勵雋 X 11:12 19:21 21:22 23:12 15:13 24:18 20:18

元朗商中 12:11 X 17:18 25:28 26:14 17:17 24:22 34:19

南華 21:19 18:17 X 29:24 29:18 37:18 27:19 40:17

威濤 22:21 28:25 24:29 X 35:19 21:26 16:25 24:21

CITYSUPER 12:23 14:26 18:29 19:35 X 12:23 15:20 24:28

AKITA 13:15 17:17 18:37 26:21 23:12 X 14:19 31:17

MAGIC 18:24 22:24 19:27 25:16 20:15 19:14 X 23:13

北協 18:20 19:34 17:40 21:24 28:24 17:31 13:23 X

勵雋 元朗商中 南華 威濤 CITYSUPER AKITA MAGIC 北協

勵雋 X 10:15 25:22 0:12 19:15 22:17 31:13

元朗商中 15:10 X 26:23 34:11 26:23 17:18 50:11

南華 22:25 23:26 X 33:25 30:10 27:22 46:17

威濤 12:0 25:33 X 25:12 23:26 23:17 40:24

CITYSUPER 11:34 10:30 12:25 X 12:31 13:32 12:0

AKITA 15:19 23:26 22:27 26:23 31:12 X 38:18

MAGIC 17:22 18:17 17:46 17:23 32:13 X 37:15

北協 13:31 11:50 24:40 0:12 18:38 15:37 X

女子甲1組

女子甲1組  第1階段成績

女子甲1組  第2階段成績



成績: 2019-06-23

名次 球隊 賽 勝 和 負 棄權 積分 得球 每場平均得球 失球 每場平均失球 得失球差

1 CU TMR 7 7 0 0 0 14 133 19.00 85 12.14 48

2 YMCA 7 6 0 1 0 12 162 23.14 107 15.29 55

3 梁球琚 7 4 1 2 0 9 150 21.43 114 16.29 36

4 元朗商會中學 7 3 1 3 0 7 108 15.43 120 17.14 -12

5 FLSS 7 3 0 4 0 6 118 16.86 124 17.71 -6

6 何中 7 2 2 3 0 6 100 14.29 94 13.43 6

7 少傑 7 1 0 6 0 2 86 12.29 108 15.43 -22

8 元朗區體育會 7 0 0 7 0 0 68 9.71 173 24.71 -105

0

何中 YMCA CU TMR 少傑 梁球琚 元朗區體育會元朗商會中學 FLSS

何中 X 11:12 7:19 12:6 16:16 25:11 13:13 16:17

YMCA 12:11 X 17:20 25:14 24:19 31:16 31:15 22:12

CU TMR 19:7 20:17 X 14:11 22:21 17:5 20:12 21:12

少傑 6:12 14:25 11:14 X 6:18 22:3 13:16 14:20

梁球琚 16:16 19:24 21:22 18:6 X 32:10 19:15 25:21

元朗區體育會 11:25 16:31 5:17 3:22 10:32 X 11:23 12:23

元朗商會中學 13:13 15:31 12:20 16:13 15:19 23:11 X 14:13

FLSS 17:16 12:22 12:21 20:14 21:25 23:12 13:14 X

成績: 2020-08-17

名次 球隊 賽 勝 和 負 棄權 積分 得球 每場平均得球 失球 每場平均失球 得失球差
冠軍 YMCA 10 8 0 2 0 16 229 22.90 168 16.80 61
冠軍 CU TMR 9 7 1 1 0 15 160 17.78 118 13.11 42
N/A 梁球琚 9 5 1 3 0 11 194 21.56 160 17.78 34
N/A 元朗商會中學 10 4 2 4 0 10 165 16.50 175 17.50 -10

127

CU TMR YMCA 梁球琚 元朗商會中學
CU TMR X 13:19 14:14

YMCA 19:13 X 27:24 21:24

梁球琚 24:27 X 20:19

元朗商會中學 14:14 24:21 19:20 X

成績: 2020-08-17

名次 球隊 賽 勝 和 負 棄權 積分 得球 每場平均得球 失球 每場平均失球 得失球差
N/A 何中 10 5 2 3 0 12 135 13.50 108 10.80 27
N/A FLSS 9 4 0 5 0 8 156 17.33 135 15.00 21
N/A 少傑 9 2 0 7 0 4 107 11.89 129 14.33 -22
N/A 元朗區體育會 10 0 0 9 1 -1 77 7.70 230 23.00 -153

-127

FLSS 何中 少傑 元朗區體育會

FLSS X 7:9 31:2

何中 9:7 X 14:7 12:0

少傑 7:14 X 14:7

元朗區體育會 2:31 0:12 7:14 X

女子甲2組

女子甲2組  第1階段成績

女子甲2組  爭標組

女子甲2組  爭標組成績

女子甲2組  護級組

女子甲2組  護級組成績



成績: 2019-08-30

名次 球隊 賽 勝 和 負 棄權 積分 得球 每場平均得球 失球 每場平均失球 得失球差

1 EVO-G 7 7 0 0 0 14 134 19.14 68 9.71 66

2 元朗手球隊 7 6 0 0 1 11 137 19.57 80 11.43 57

3 RC 7 4 0 3 0 8 98 14.00 81 11.57 17

4 教院舊生A 7 4 0 3 0 8 97 13.86 89 12.71 8

5 CATABALL 7 3 0 4 0 6 90 12.86 96 13.71 -6

6 先科 7 2 0 5 0 4 94 13.43 104 14.86 -10

7 浸會舊生 7 2 0 5 0 4 69 9.86 93 13.29 -24

8 NEWPOWER 7 0 0 6 1 -1 33 4.71 141 20.14 -108

0

元朗手球隊 EVO-G 先科 NEWPOWER 浸會舊生 RC 教院舊生A CATABALL

元朗手球隊 X 0:12 22:14 42:3 20:13 14:13 19:10 20:15

EVO-G 12:0 X 22:16 25:6 21:11 21:13 17:11 16:11

先科 14:22 16:22 X 17:5 11:9 14:16 12:19 10:11

NEWPOWER 3:42 6:25 5:17 X 4:10 0:12 9:15 6:20

浸會舊生 13:20 11:21 9:11 10:4 X 5:13 5:13 16:11

RC 13:14 13:21 16:14 12:0 13:5 X 19:13 12:14

教院舊生A 10:19 11:17 19:12 15:9 13:5 13:19 X 16:8

CATABALL 15:20 11:16 11:10 20:6 11:16 14:12 8:16 X

成績: 2020-01-19

名次 球隊 賽 勝 和 負 棄權 積分 得球 每場平均得球 失球 每場平均失球 得失球差

1 EVO-G 10 9 1 0 0 19 181 18.10 102 10.20 79

2 元朗手球隊 10 7 1 1 1 14 191 19.10 133 13.30 58

3 RC 10 6 0 4 0 12 156 15.60 127 12.70 29

4 教院舊生A 10 4 0 6 0 8 127 12.70 145 14.50 -18

148

EVO-G 元朗手球隊 RC 教院舊生A

EVO-G X 14:14 15:14 18:6

元朗手球隊 14:14 X 20:26 20:13

RC 14:15 26:20 X 18:11

教院舊生A 6:18 13:20 11:18 X

成績: 2020-01-12

名次 球隊 賽 勝 和 負 棄權 積分 得球 每場平均得球 失球 每場平均失球 得失球差

5 浸會舊生 9 4 0 5 0 8 96 10.67 116 12.89 -20

6 CATABALL 9 4 0 5 0 8 116 12.89 119 13.22 -3

7 先科 9 2 0 7 0 4 111 12.33 128 14.22 -17

8 NEWPOWER 7 0 0 6 1 -1 33 4.71 141 20.14 -108

-148

CATABALL 先科 浸會舊生 NEWPOWER

CATABALL X 13:7 13:16

先科 7:13 X 10:11

浸會舊生 16:13 11:10 X

NEWPOWER X

女子乙組  爭標組成績

女子乙組

女子乙組  第1階段成績

女子乙組  爭標組

女子乙組  護級組

女子乙組  護級組成績



成績: 2019-06-01

名次 球隊 賽 勝 和 負 棄權 積分 得球 每場平均得球 失球 每場平均失球 得失球差

1 SCAA 7 7 0 0 0 14 134 19.14 66 9.43 68

2 Carfield 7 6 0 1 0 12 143 20.43 102 14.57 41

3 威濤青年隊 7 5 0 1 1 9 162 23.14 79 11.29 83

4 MAY'S 7 4 0 3 0 8 109 15.57 87 12.43 22

5 青年會 7 3 0 4 0 6 121 17.29 136 19.43 -15

6 Cunion 7 2 0 5 0 4 95 13.57 105 15.00 -10

7 Dragons 7 1 0 6 0 2 48 6.86 92 13.14 -44

8 沙田祟真 7 0 0 6 1 -1 40 5.71 185 26.43 -145

0

沙田祟真 Dragons SCAA 青年會 威濤青年隊 MAY'S Carfield Cunion

沙田祟真 X 0:12 10:21 8:20 4:53 4:29 8:22 6:28

Dragons 12:0 X 5:15 9:16 5:23 4:11 5:16 8:11

SCAA 21:10 15:5 X 29:18 12:0 17:11 28:12 12:10

青年會 20:8 16:9 18:29 X 14:33 14:16 17:27 22:14

威濤青年隊 53:4 23:5 0:12 33:14 X 15:10 18:19 20:15

MAY'S 29:4 11:4 11:17 16:14 10:15 X 18:24 14:9

Carfield 22:8 16:5 12:28 27:17 19:18 24:18 X 23:8

Cunion 28:6 11:8 10:12 14:22 15:20 9:14 8:23 X

成績: 2019-06-22

名次 球隊 賽 勝 和 負 棄權 積分 得球 每場平均得球 失球 每場平均失球 得失球差

1 HKG Ladies 7 6 0 1 0 12 118 16.86 53 7.57 65

2 聖三一 7 5 1 1 0 11 126 18.00 77 11.00 49

3 科大 7 5 1 1 0 11 93 13.29 65 9.29 28

4 手球隊 7 4 0 3 0 8 146 20.86 110 15.71 36

5 嵐灣 7 3 0 4 0 6 91 0.00 90 0.00 1

6 HKU 7 2 0 5 0 4 72 10.29 79 11.29 -7

7 DOUBLE T 7 2 0 4 1 3 68 9.71 110 15.71 -42

8 CWGC 7 0 0 6 1 -1 38 5.43 168 24.00 -130

0

HKU 聖三一 嵐灣 手球隊 科大 DOUBLE T HKG Ladies CWGC

HKU X 6:15 8:9 12:19 7:13 12:0 3:15 24:8

聖三一 15:6 X 17:7 23:19 14:14 20:7 10:14 27:10

嵐灣 9:8 7:17 X 18:22 7:14 13:8 12:14 25:7

手球隊 19:12 19:23 22:18 X 14:18 31:14 11:17 30:8

科大 13:7 14:14 14:7 18:14 X 12:14 10:9 12:0

DOUBLE T 0:12 7:20 8:13 14:31 14:12 X 4:20 21:2

HKG Ladies 15:3 14:10 14:12 17:11 9:10 20:4 X 29:3

CWGC 8:24 10:27 7:25 8:30 0:12 2:21 3:29 X

成績: 2019-06-08

名次 球隊 賽 勝 和 負 棄權 積分 得球 每場平均得球 失球 每場平均失球 得失球差

1 WILDBOARS 6 5 0 1 0 10 103 17.17 65 10.83 38

2 Kitcat 6 5 0 1 0 10 100 16.67 57 9.50 43

3 山領 6 5 0 1 0 10 85 14.17 54 9.00 31

4 龍禧 6 3 0 3 0 6 62 10.33 74 12.33 -12

5 Axis 6 2 0 4 0 4 76 12.67 94 15.67 -18

6 1800 LG7 6 1 0 4 1 1 51 8.50 79 13.17 -28

7 FLSS CLUB 6 0 0 5 1 -1 60 10.00 114 19.00 -54

8 飛躍 0 0 0 0 0 0 #DIV/0! #DIV/0! 0

0

龍禧 Axis FLSS CLUB WILDBOARS Kitcat 山領 飛躍 1800 LG7

龍禧 X 13:10 18:12 9:13 10:19 3:17 9:3

Axis 10:13 X 21:15 13:23 13:18 9:16 10:9

FLSS CLUB 12:18 15:21 X 13:20 7:23 0:12 13:20

WILDBOARS 13:9 23:13 20:13 X 16:12 12:13 19:5

Kitcat 19:10 18:13 23:7 12:16 X 16:11 12:0

山領 17:3 16:9 12:0 13:12 11:16 X 16:14

飛躍

1800 LG7 3:9 9:10 20:13 5:19 0:12 14:16 X

成績: 2020-07-09

名次 球隊 賽 勝 和 負 棄權 積分 得球 每場平均得球 失球 每場平均失球 得失球差

1 SCAA 5 4 0 1 0 8 107 21.40 70 14.00 37

2 Carfield 5 3 0 2 0 6 75 15.00 95 19.00 -20

3 HKG Ladies 5 3 0 2 0 6 71 14.20 63 12.60 8

4 WILDBOARS 5 3 0 2 0 6 87 17.40 75 15.00 12

5 聖三一 5 1 0 4 0 2 75 15.00 94 18.80 -19

6 Kitcat 5 1 0 3 1 1 48 9.60 66 13.20 -18

0

SCAA Carfield HKG Ladies 聖三一 WILDBOARS Kitcat

SCAA X 28:12 22:14 27:9 12:21 18:14

Carfield 12:28 X 19:18 24:18 20:19 0:12

HKG Ladies 14:22 18:19 X 14:10 13:12 12:0

聖三一 9:27 18:24 10:14 X 18:19 20:10

WILDBOARS 21:12 19:20 12:13 19:18 X 16:12

Kitcat 14:18 12:0 0:12 10:20 12:16 X

女丙3組

女丙3組  第1階段成績

女子丙組  爭標組

女子丙組  爭標組成績

女丙1組

女丙1組  第1階段成績

女丙2組

女丙2組  第1階段成績


